Vi maste gora kondomen till en sjalvklarhet

- en informationsinsats fran Nationella Hivradet

Den 10 maj inleder Nationella Hivradet i samverkan med Socialstyrelsen den
forsta stora nationella informationsinsatsen sedan 2005. Den riktar sig till 18 —
29 aringar, men kan sjalvklart aven beréra yngre ungdomar.

Insatsen riktar sig i forsta hand till unga
vuxna och fokuserar pa beteende. Den
sajt som insatsen inleds med férmedlar

kunskapen att n&r man har sex med sin

partner har man dven sex med partnerns Te?"“ hUI‘

alla fore detta sexpartners. Genom att manga dU
fylla i en test kan man snabbt se hur

manga man” egentligen” har haft sex hqﬁ se:x med
med. P& sajten finns dven information egenfllgen

om konssjukdomar, var man kan testa
sig, var man kan ringa om man &r orolig
etc. Sajten kommer delvis ha en koppling
till Facebook. Syftet ar att testen ska leda
till eftertanke; ”Sa manga — bast att
skydda sig”. En reklamfilm pa bio
marknadsfor sajten.

VI VILL ATT DU som arbetar med Hiv
och STI pa gymnasiet ska ha information ERUSEERSaLt
om den nya nationella informations-
insatsen som riktar sig till unga vuxna vilken lanseras nu i maj. Kanske kan du
anvanda insatsen som ingang i en diskussion om sex och samlevnad.

Mycket maste goras for att andra attityden till kondom och mycket gors redan.
Nationella Hivradet lanserar darfor nu den nationella insatsen. Méalet med insatsen &r
att fa upp fragan pa agendan; skydda er nar ni har sex. Insatsen kommer att f6ljas av
andra insatser under 2010 och 2011.

DE FLESTA UNGA VET att kondom skyddar mot kénssjukdomar. Men fragan ar hur
manga som ska fa hiv och hur manga unga kvinnor som ska bli infertila innan
kondomen blir en sjalvklarhet med nya partners.

Under 2009 anmaldes 486 fall av hiv till Smittskyddsinstitutet, vilket &r 38 fler fall
an 2008. Fjolarets okning bekréftar trenden att antalet rapporterade fall av hiv har
okat under 2000-talet. Forra aret fick dven 37 786 personer klamydia det ar
visserligen en nedgang sedan 2008, men siffran ar onddigt hdg. Attityden ar att det
finns medicin som botar klamydia och att hiv inte finns &n annat som en exotisk
infektion nagon annan stans, och inte i Sverige. Dagens generation unga &r mer
oroliga for oonskade graviditeter an for konssjukdomar.

DET FINNS | DAG ett sexuellt beteende som innebér att manga unga ar i riskzonen
for att drabbas av sexuellt 6verforda infektioner. I en globaliserad vérld aker manga



svenska ungdomar utomlands; pa resa, for att jobba eller for att plugga. Manga unga
manniskor kommer till Sverige for att gora samma sak. Sexuellt 6verforda infektioner
ar granslosa.

Svenska killar och tjejer har en negativ syn till kondomanvandning, en av tre
ungdomar svarar i en undersdkning som Ungdomsbarometern har gjort i samverkan
med Socialstyrelsen att de ”sallan” eller aldrig” ser till att kondomen anvands.
Endast 51 % av tjejerna och 56 % av killarna i aldern 15 — 19 ar ser det som sjalvklart
att ha kondom med en tillfallig partner. Det tyder pa att vi i Sverige har en del att gora
innan vi ar i kapp vart grannland Finlands mer sjalvklara installning till kondomer.

VILL DU LASA MER kan du gérna ta del a v vagledningen. Att forebygga hiv och STI
bland ungdomar och unga vuxna som Socialstyrelsen publicerade 2009. Boken kan
laddas ner eller bestéllas pa www.socialstyrelsen.se. Den ar anpassad fill
ungdomsmottagningarnas arbete men fungerar d&ven inom gymnasieksolan.

VI HAR KUNSKAPEN. Nu maste vi borja jobba med attityden. Kondom ska vara
sjalvklart nar man traffar en ny partner, ar ute och reser eller &r pa klubben.
Kampanjsajten hittar du pa adressen www.knulltradet.se.
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