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• ter till rubriken:
Vilka kompetenser Šr det viktigt att utveckla hos eleverna?
É och hos lŠrarna?

Kan vi ta hjŠlp av forskningen fšr att fŒ svar?

Hur fšrbereds vŒra blivande lŠrare i Sverige?
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Tidskriften Sex Education frŒn 2001 Ð
60 av 179 artiklar intressanta fšr vŒrt projekt
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MŒl med och syn pŒ sex- och samlevnadsundervisning

o Kulturella skillnader - I vŠstvŠrlden verkar lŠnder med mer
šppen syn pŒ sexualitet ha jŠmfšrelsevis fŠrre ošnskade
graviditeter, lŠgre frekvens STI samt senare sexualdebut

o Saknas fokus pŒ glŠdje, njutning och lust
o Fokus oftast pŒ risker
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InformationskŠllor

o Skolundervisning, vŠnner och familj (oftast en fšrŠlder)
o Internet Ð fŒ studier
o Hbt ungdomar - skolundervisning
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InnehŒll i sex- och samlevnadsundervisning

o Befintligt innehŒll
ofta trŒkigt, repetitivt, inget nytt och ofta fokus pŒ risker

o Av elever šnskat innehŒll
STI, fŠrdigheter, kŠnslor, fšrhŒllanden, kommunikation m.m.

o Av forskare rekommenderat innehŒll
balans mellan glŠdje, njutning, lust och risker
hbt- perspektiv saknas ofta
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Ungdomars ansvar och sjŠlvbestŠmmande

o FŒ artiklar med detta innehŒll
o Empoverment
o Intentioner bakom beslut
o Kamrattryck
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LŠrares kompetens

o Elevers Œsikter:

Ha goda kunskaper och varierande undervisningsmetoder
Lyssnar pŒ eleverna och behandlar deras Œsikter med respekt
Avslappnad, inte fšrlŠgen
Skapa ett tillŒtande klassrumsklimat
Kontroll pŒ klassen
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KartlŠggning av lŠrarutbildning i sex- och samlevnad
Viktoria Bengtsdotter Katz & Anita Wallin (2009)

o Sammantaget visar dock vŒr kartlŠggning frŒn Œr 2008 att
lŠrarstudenter i Sverige inte erbjuds mŒnga mšjligheter att fŒ
utbildning i sex och samlevnad

o En vanlig kommentar frŒn lŠrarutbildningar Šr att det inte ser sŒ
bra ut fšr lŠrosŠtets del och att enkŠten har visat att det Šr ett
innehŒll som saknas i utbildningen.
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BiologilŠrobšckernas fyra problematiska relationer
kring sex och samlevnad:

¥Kropp och kŠnslor

¥Elevens livsvŠrld och skolans sex- och samlevnadsundervisning

¥Autenticitet och instrumentalitet i lŠrandet

¥Sex och samhŠlle


