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TillsynsprojektetTillsynsprojektet

• Anledning
– Relativt ny företeelse

• Verksamheter
– Region Skåne
– Landstinget i Östergötland
– Karlsson och Novak Medical AB & Västerbottens läns landsting
– Dynamic Code AB

• Metod
– Besök
– Granskning av webbtexter och dokument

• Olika organisationer och tekniska lösningar
• Goda förutsättningar
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TillsynsprojektetTillsynsprojektet

• Fokus på
– följsamhet till regelverket

• Smittskyddslagen (2004:168)
• Patientdatalagen (2008:355)
• SOSFS 2005:12 om ledningssystem för kvalitet och patientsäkerhet

inom hälso- och sjukvården
– organisation (avtal, ansvar, arbetsfördelning)
– rutiner (journalföring, informationsöverföring, provhantering)

• Upprätthålla
– patientsäkerhet
– epidemiologisk övervakning
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FörhållningsreglerFörhållningsregler

• Syfte: hindra smittspridning
• Gavs i provsvar och/eller behandlingsremiss
• Ex: ”Du får inte ha sex förrän du tagit hela

antibiotikakuren”
• Brister:

– ej inom SmL område
• Ex: ”skyldighet att iaktta beteende som minskar risken för

smittspridning”
– all behandling är frivillig
– ej behandlande läkare som avsändare
– ej formulerat som skyldigheter
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RådgivningRådgivning

• Lagstadgat krav (SmL 4 kap 1 §)

• ”Individuellt utformade medicinska och praktiska
råd om hur han eller hon skall undvika att utsätta
andra för smittrisk”

• Behandlande läkare
– vara tillgänglig för frågor (mail/telefon)
– ansvara för information på webb och annat material



6

SmittspårningSmittspårning

• Lagstadgat krav (SmL 3 kap 4 §)
• Utförs ej av patientansvarig läkare
• Överlåts till övertagande läkare

• Risk: uppgiften faller mellan stolarna
• Åtgärd: tydlig informationsöverföring
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RiskerRisker

• Bristande journalföring p.g.a. skriftlig kommunikation
• Brus (information, skyldigheter och råd)
• Diagnostik istället för preventivmedel?
• Negativt klamydiaprov

= ok beteende?
= fri från STI?
Ingen uppföljning

• Falska negativa svar p.g.a.
– provhantering (tid, temperatur)
– provtagning på fel sätt/tid/lokal
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Mer informationMer information

• Distanstest för klamydia – Tillsynsrapport
Går att beställa och ladda ner från Socialstyrelsens
webbplats www.socialstyrelsen.se

• Kontaktuppgifter
Hélène Englund
helene.englund@socialstyrelsen.se
075-247 39 40
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Olika Olika testtypertesttyper

På laboratoriumIndividenDistanstest
(t.ex. klamydiatest)

I hemmiljöIndividenHemtest
(t.ex. graviditetstest)

Av hälso- och
sjukvårdspersonal

Hälso- och
sjukvårdspersonal

Snabbtest
(t.ex. HIV)

På laboratoriumHälso- och
sjukvårdspersonal

Klinikbunden
provtagning

Provet analyserasProvet tas av
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SkillnaderSkillnader

• Personliga samtal uteblir före provtagning
• Eget beslut om provtagning
• Provtagning med stöd av en skriftlig instruktion
• Transport till laboratoriet
• Säkerställa identitet
• Patientansvar
• Informationsöverföring
• Information via textmeddelanden


