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Klamydiatest

med motiverande samtal på skolhälsovården



Bakgrund

Samarbete kring STI
STI-dagen

Självtest/klamydiaprov via webben
Kunskapssammanställningar

Skola/ungdomsmottagning viktiga arenor



Fördelar med skolhälsovården som arena för

klamydiatest

Hög tillgänglighet
Möjlighet att nå alla målgrupper

Förtroende och kompetens



Mål

Fler som testar sig
Fler pojkar som testar sig

Ökad kunskap/medvetenhet hos ungdomar i STI frågor
Minska smittspridning av klamydia/STI



Målgrupper

Alla elever

fokus på ungdomar som av olika skäl inte söker sig till
ungdomsmottagningen och vårdcentralen



Modell

Självtest
(skolhälsovården)

Personliga möten (MI-samtal)
(skolhälsovården och ungdomsmottagningen)

Uppföljning
(skolhälsovården och ungdomsmottagningen)



Kontaktregistrering perioden 081001- 090629

 Antal kontakter: 379 st
 Antal tester tagna inom skolhälsovården: 165 st

 Antal tester tagna på flickor: 95 st
Antal tester tagna på pojkar: 70 st

 Antal flickor med påvisad klamydia: 9 st
 Antal pojkar med påvisad klamydia: 5 st



Utvärdering

Jämförelser mellan Klamydiastatistik från Landstinget för
2008 och projektet för lå 2008/2009…

•kan tyda på pojkar väljer skolhälsovården som arena för klamydiatest

•uppmärksammar oss på att det var fler flickor hittades med påvisad Klamydia
inom skolhälsovården



Procent män som testats
(av alla som testats för klamydia i LIV/SHV)

Landstinget i Värmland 23 %
(stor andel kallade via smittspårning)

Skolhälsovården 43 %
(endast spontana besök)

Jämförelser med Landstingets klamydiastatistik för 2008 och klamydiaprojektet lå 2008/2009



Procent män med påvisad Klamydia
(av alla män som testats för klamydia i LIV/SHV)

Landstinget i Värmland ca 13%
Skolhälsovården ca 7 %

(LIV smittspårning)

Jämförelser med Landstingets klamydiastatistik för 2008 och klamydiaprojektet lå 2008/2009



Procent kvinnor med påvisad Klamydia
(av alla kvinnor som testats för klamydia i LIV/SHV)

Landstinget i Värmland ca 6 %
Skolhälsovården ca 9 %

Jämförelser med Landstingets klamydiastatistik för 2008 och klamydiaprojektet lå 2008/2009



Framtid

efterfrågas av eleverna
positiv inställning till en fortsättning
inte varit speciellt resurskrävande

utökas inom hela Värmland?

 ökad samverkan, ökad kunskap, utveckling



• Kontaktregistrering perioden 081001- 090629
• - Antal kontakter: 379 st
• - Antal tester tagna inom skolhälsovården:

165 st
• - Antal tester tagna på flickor: 95 st
• - Antal tester tagna på pojkar: 70 st
• - Antal flickor med påvisad klamydia: 9 st
• - Antal pojkar med påvisad klamydia: 5 st


