
Sex, unga och klamydia – nationell konferens om 
verktyg och arenor för prevention 
 
Kompletteringar till tidigare utsänt program. 
 
Viveca Urwitz 
Socialstyrelsen 
Ersätter Ann-Britt Thörn och talar under rubriken En sammanhållen struktur för det preventiva 
arbetet. 
 
Josefin Andersson 
Barnmorska, Ungdomsmottagning i Skellefteå 
Deltar i mötesplatsen Sex med spex! tillsammans med Teatergruppen UngHästen och Olle Waller. 
 
Bertil Östberg 
Statssekreterare, Utbildningsdepartementet 
Inleder passet En väv av olika perspektiv – sex- och samlevnadsundervisningens utveckling och 
utmaningar. 
  
Karin Edgardh 
Specialistläkare i hud- och könssjukdomar och gynekologi, överläkare vid Sexualmedicinskt Centrum 
i Göteborg 
Deltar i seminarium Att fånga kritiska moment och motiverande samtal i praktiken 
Karin Edgardh kommer att tala om upprepad infektion med klamydia, risker och konsekvenser. 
 
Paula Liljeberg 
Sektionschef och överläkare Maria Ungdom - Beroendecentrum 
Deltar i seminariet Om alkohol och risktagande 
Paula Liljeberg kommer att tala om sina praktiska erfarenheter från arbetet vid Maria Ungdom – 
Beroendecentrum. I sitt arbete på Maria Ungdom möter Paula Liljeberg dagligen berusade ungdomar 
och deras föräldrar. Tonåringar dricker mer och oftare i dag än för några år sedan. Ökningen är 
tydligast i 13 till 14-årsåldern. 
 
Karin Stenqvist 
Smittskyddsläkare, Västra Götalandsregionen  
Deltar i seminariet Klamydiatestning och rådgivning för ”Internet-generationen” 
Karin Stenqvist kommer att tala om Västra Götalandsregionens erfarenheter av Internettestning av 
klamydia. 
 
Astri Brandell Eklund 
Allmänläkare, medlem i MINT (Motivational Interviewing Network of Trainers) 
Deltar i seminariet Reflektion – inte rådgivning. 
Astri Brandell Eklund kommer att tala om samtal med fokus på förändring. Vad är det som får 
människor att faktiskt förändra sig och sina liv? Motiverande samtal är en klientcentrerad och 
målinriktad metod för att höja den inre motivationen för förändring genom att utforska och lösa 
ambivalensen. 
 
Johan Carlson  
Generaldirektör, Smittskyddsinstitutet 
Deltar inte i Verkstaden.      


