
Hiv och hepatit på institution 

Dagens Webbinare 

• Hiv på institution, 3-årigt projekt drivet av RFHL 

  

• 4 st. presentationer: 

 - Niklas Karlsson, utredare, SMI 

 - Frida Hansdotter, epidemiolog, SMI 

 - Per Sternbeck, förbundssekreterare, RFHL 

 - Torkel Richert, forskare, Malmö Högskola 
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Nationell strategi mot hiv/aids och vissa andra 
smittsamma sjukdomar 

Övergripande målsättning, bl.a., 

• Antalet nyupptäckta fall av hivinfektion (i Sverige) ska halveras till 2016 

• 7 preventionsgrupper 
 

Specifikt för preventionsgruppen Personer med  
Injektionsmissbruk 
 

• Lättillgänglig testning för personer med injektionsmissbruk. 
 

• Förbättra information och kvalificerad rådgivning om smittvägar. 
 

• Ökad uppmärksamhet och större insatser, inklusive epidemiologisk  
 övervakning och analys, bör riktas mot spridningen av hepatit B och C.   
 

• Kunskap om förebyggande åtgärder bör höjas hos personal inom  
 sjukvård, socialtjänst och kriminalvård som möter personer med  
 injektionsmissbruk. 
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Personer med injektionsmissbruk 

• Niklas Karlsson, ansvarig utredare för preventionsgruppen Personer med injektionsmissbruk 
 

             - Följa och utveckla preventionsarbetet för preventionsgruppen 
 

  - Bevaka forskning och utveckling på området 
 

            - Referensperson gentemot frivilligorganisationer som arbetar nära preventionsgrupperna 
 

• SMI fördelar projektmedel till organisationer som vill bedriva forskning, utveckla en verksamhet 

eller metod. 
 

• Peer-to-peer modellen 
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Personer med injektionsmissbruk 

Guidelines for Second Generation HIV  

Surveillance (WHO, 2000). 

 

2:a generationens övervakning   

- Epidemiologi samt 

- Kunskap, Attityder & Beteende  
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Handlingsplan för Personer med injektionsmissbruk 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Fokus för arbetet 
 

*Riskbeteenden, dvs. kunskap om 
smittvägar för hiv/hep/STI, 
kondomanvändning, delar 
spruta/parafernalia, uppfattningar om 
tillgänglighet till vård osv. 
 
*18-29 åringar som injicerar eller 
befinner sig i risk att börja injicera 
narkotika.  
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Några viktiga studier och rapporter 
 

• Hepatit C (HCV) är väldigt smittsamt, ca 50 % av 
injektionsmissbrukarna var smittade redan efter 2 års iv-missbruk 

  Lidman, C., et al., Hepatitis C infection among injection drug  users in 
 Stockholm Sweden, 2009. 

 

• Baslinjestudien: medianåldern för den första narkotikainjektionen var 
19 år, där mer än var tredje började injicera innan de fyllt 18 år. 

  Britton, S., et al., Baslinjestudie om blodburen smitta bland 
 injektionsnarkomaner i Stockholms län 1 juli 2007 – 31 augusti, 2008. 

• Missbruksutredningen: Tidig upptäckt och kort intervention (1 av 8 
reformområden) 

  Bättre insatser vid missbruk och beroende Individen, kunskapen 
 och ansvaret (SOU 2011:35) 
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